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280314632-00021
ZAKLAD RADIOLOGII

Imi¢ i Nazwisko

Nr tel. kontaktowego.........ccoeeieiniinieciecsc e Data badania:

Dbajac o Panstwa bezpieczenstwo, przed badaniem tomografii komputerowej, prosimy o wypelnienie ponizszej ankiety

Postaw znak X w odpowiedniej kolumnie TAK NIE

1. | Czy stwierdzono u Pana/i choroby serca lub inne zaburzenia uktadu krazenia?
('m .in. chorobe wiencowa, zawat serca, zaburzenia rytmu, nadci$nienie )

2. | Przebyte zabiegi kardiochirurgiczne: STENTY , BYPASS , inne :
Podac jakie.......cccoviiiiiiiiice e

3. | Czy stwierdzono u Pana/i choroby ptuc ?
( m.in. zapalenia pluc i oskrzeli, astme oskrzelowa )

4. | Czy stwierdzono u Pana/i choroby nerek ?
( niewydolno$¢ nerek, kamice nerkowa )

5. | Czy stwierdzono u Pana/i choroby uktadu nerwowego ?
( m.in. padaczke, utraty przytomnosci, udary )

6. | Czy stwierdzono u Pana/i zaburzenia metaboliczne i hormonalne ?
( m.in. choroby tarczycy, cukrzyce )

7. | Czy jest Pan/i na co$ uczulona/ny ?
( m.in. leki, plastry, pokarmy, pytki roslin)

8. | Czy wystapily u Pana/i powiktania po podaniu $rodka kontrastowego w trakcie badan
diagnostycznych ? ( wysypka, wymioty )
9. |Czy jest Pani w cigzy ?

Dotyczy badan z uzyciem Srodka kontrastowego

- poziom Kreatyniny ............... - waga /Wzrost ...........
- poziomeGFR ... -HR ... (dotyczy badan tetnic wieicowych)
- TSH.......... ( dotyczy pacjentéw z chorobami tarczycy. W przypadku stezenia ponizej dolnej granicy wymagana jest

pisemna zgoda lekarza endokrynologa)

Oswiadczam, Ze powyzZsze informacje sa prawdziwe

Oswiadczam, ze zapoznatem/lam si¢ z informacja o celu zamierzonego badania i sposobie jego przeprowadzenia. Rozumiem, na czym ma polega¢
badanie i do czego potrzebna jest moja zgoda. O§wiadczam, iz otrzymatem/am wystarczajace informacje na temat potencjalnych korzysci i ryzyka
badania, nastepstw jego zastosowania lub zaniechania. Mialem/am mozliwo$¢ zadawania pytan na ktore otrzymatem/am wyczerpujace odpowiedzi.

Wyrazam pelna i §wiadoma zgode na proponowane badanie metoda tomografii komputerowej oraz zgode na
dozylne podanie srodka kontrastowego.

Podpis pacjenta
Podpis osoby przeprowadzajacej ankiete Czytelny podpis pacjenta lub jego prawnego opiekuna

BADANIE ZE WSKAZAN ZYCIOWYCH
Podpis Lekarza




Celem badania TK jest obrazowanie narzagdow wewnetrznych.
Na czym polega badanie TK

Badanie TK jest szybka, doktadna i bezbolesng technika diagnostyki obrazowej. Wykorzystujac promieniowanie
rentgenowskie uzyskiwane sa obrazy narzadow wewnetrznych. Badanie wykonywane jest z podaniem $rodka
kontrastowego lub bez. W trakcie badania pacjent lezy na stole tomograficznym, w ubraniu, jest w pelni przytomny i
pozostaje w kontakcie z obstuga aparatu. Stot wraz z pacjentem wsuwa si¢ do aparatu tomograficznego (tzw. Gantry), w
ktorym nastepuje obrazowanie. Badanie trwa od kilku do kilkunastu minut. W tym czasie pacjent pozostaje bez ruchu.
Kontakt z obstuga zapewniony jest dzigki zastosowaniu interkomu. Srodek kontrastowy jest podawany dozylnie, z
uzyciem wenflonu, ktory wyjmowany jest dopiero po ok. 20 minutach od zakonczenia badania (w tym czasie po
badaniu Pacjent zostaje na obserwacje¢) - dzigki pozostawieniu wenflonu mozna szybko przeciwdziata¢ ewentualnym
rzadko wystepujacym skutkom niepozadanym, np. reakcji uczuleniowej czy reakcji anafilaktycznej. Obecnie w naszej
pracowni stosowane sg wylacznie nowoczesne jodowe §rodki kontrastowe, charakteryzujace si¢ wysokim stopniem
bezpieczenstwa, majace mniejszg ilosé mozliwych reakcji niepozadanych. Srodki kontrastowe w tomografii
komputerowej sa wydalane przez nerki. Szybsze wydalenie kontrastu z organizmu nastepuje w przypadku
odpowiedniego nawodnienia oraz picia wigkszej ilosci ptyndow - Pacjent powinien wypi¢ klika litrow (1-2,5 L) pltynow
w ciggu 12-24h przed i po badaniu z podaniem kontrastu.

Ograniczenia w mozliwo$ci wykonania badania TK

Okreslona grupa Pacjentow ma podwyzszone ryzyko wystapienia reakcji niepozadanych po dozylnym podaniu srodka
kontrastowego, jest to tzw. ”grupa o podwyzszonym ryzyku” - jezeli pacjent jest z grupy ryzyka powinien zawsze
powiadomic¢ lekarza nadzorujacego badanie, ktory podejmie decyzje o mozliwosci jego wykonania:

« alergia na jodowe $rodki kontrastowe, w tym powiktania po poprzednich badaniach z kontrastem,
« alergia na leki, pokarmy, surowice, pytki, astma, POCHP (przewlekta obturacyjna choroba ptuc), lub inne alergie

* cigza jest przeciwwskazaniem do wykonania badan z uzyciem promieniowania rentgenowskiego, w
szczegblnosei tomografii komputerowej ze wzgledu na szkodliwy wplyw promieniowania rentgenowskiego na rozwoj
ptodu i mozliwo$¢ wystapienia wad rozwojowych ptodu i dziecka po urodzeniu.

Zdarzenia niepozgdane
Powiktania zwigzane z wykonywaniem badania tomografii komputerowe;j:

« skutki bliskie i odlegte narazenia na promieniowanie rentgenowskie:

kazda ekspozycja diagnostyczna powoduje pochtoniecie okre§lonej dawki promieniowania rentgenowskiego, co niesie
za soba ryzyko uszkodzenia ptodu, oraz ryzyko uszkodzenia innych narzadow (m.in.: rogowki gatek ocznych, gonad,
tarczycy). Ponad to moze wzrosngé nieznacznie ryzyko zapadnigcia na choroby nowotworowe - dawki sg rozne w
zalezno$ci od rodzaju badania i badanej okolicy anatomicznej ciala. Niektore narzady (jak rogowka gatki ocznej,
tarczyca, narzady rozrodcze) sa szczegdlnie wrazliwe na promieniowanie rentgenowskie.

* nastepstwa pozycji lezacej :
wymioty, zachty$niecie si¢ trescig pokarmowa, zaburzenia oddychania, duszno$¢

* powiktania zwigzane z dozylnym zatozeniem wenflonu i wynaczynieniem srodka kontrastowego poza zyte:
uszkodzenie naczynia krwionos$nego, zakrzepica naczyn zylnych, lokalne zmiany zapalne w miejscu wynaczynienia

srodka kontrastowego poza zyte . W przypadku uszkodzenie naczynia zylnego zwigzanego z zatozeniem wenflonu lub
wynaczynieniem §rodka kontrastowego poza zyte personel medyczny stara si¢ ograniczy¢ skutki uszkodzenia naczynia

» powiklania zwiazane z dozylnym podaniem jodowego $rodka kontrastowego:

srodek kontrastowy jest substancjg obcg dla organizmu, wigc moze powodowaé reakcje uboczne, ktore najczescie] sg
krotkotrwate, przejsciowe i przemijajace. Dziatania uboczne po dozylnym podaniu srodka kontrastowego moga
wystapi¢ natychmiast po podaniu lub p6zniej nawet do kilkunastu godzin po badaniu. Mogg mie¢ rdzne nasilenie
(lekkie, sredniego stopnia i cigzkie), oraz rozny charakter:

-miejscowy (m.in. odczyny skorne, bol, pieczenie, swedzenie, wysypka, pecherze, zaczerwienienie, obrzek,
sinica, stan zapalny, martwica)



- ogo6lnoustrojowy z zakresu wielu uktadéw, np. ogélne (m.in. zte samopoczucie, uderzenia goraca,
zwigkszona potliwos¢, bole i zawroty glowy, tzawienie oczu, nudno$ci, wymioty, bole brzucha)

-oddechowy (m.in. dusznosc¢, obrzek jezyka, skurcz i obrzek krtani, skurcz oskrzeli)

-uktadu krazenia (m.in. arytmia, zwyzki lub spadki ci§nienia, utrata przytomnosci, nagle zatrzymanie krazenia
i oddychania)

-uktadu nerwowego (m.in. drgawki, zaburzenia §wiadomosci)

- uktadu moczowego, gdzie jodowe $rodki kontrastowe moga powodowac¢ zardwno u 0so6b chorych na nerki,
jak iu 0s6b zdrowych zaburzenia funkcji nerek w postaci ostrej niewydolnos$ci nerek lub tzw. nefropatii
pokontrastowej

Stosowane obecnie w pracowniach jodowe preparaty ograniczaja zarowno czgsto$¢ jak i nasilenie wystepowania reakcji
ubocznych, jednak nie eliminujg ich calkowicie. Koniecznym elementem przygotowania do badania z kontrastem jest
oznaczenie poziomu kreatyniny, przesaczania nerkowego (e-GFR), oraz wywiad i kwalifikacja do badania. Radiolog
nadzorujacy badanie moze nie wyrazi¢ zgody na podanie kontrastu, jesli Pacjent ma do tego bezwzgledne
przeciwwskazania. Nadto Pacjent kazdorazowo musi podpisa¢ §wiadoma zgode¢ na podanie $rodka kontrastowego i
wykonanie badania tomografii komputerowej.

Oswiadczam, zZe zapoznalem/lam si¢ z informacjami na temat wykonywanego badania

Podpis pacjenta



